
Stages Conduite Accompagnée
L'apprentissage anticipé de la conduite (AAC) généralement appelé "conduite
accompagnée" présente de nombreux avantage. L'essentiel est d'apprendre à conduire
plut tôt et sur une plus longue durée, ce qui est favorable à la sécurité du jeune
conducteur et de ses passagers. Nos stages sont agréé Jeunesse et Sport (DDCS) et
ont lieu pendant les vacances scolaires au centre sportif de Mèjannes Le Clap où le site
est idéal pour l'apprentissage et le bien être des jeunes. Ils durent 12 jours au cours
desquels les participants alternent cours de code, conduite et détente.
Le taux de réussite sur nos stages est du à l'implication et au professionnalisme des
moniteurs et animateurs qui motivent les stagiaires tout en instaurant une vraie
dynamique de groupe, dans une ambiance conviviale de colonie de vacances.

Animation, salle de jeux, piscine avec toboggan

Endradrement diplômés avec une surveillance
24h/24h

De 15 à 17 ans

Le stage comprend
20 h de conduite

Durée 12 jours
Arrivée : dimanche  17h00

Centre sportif  départemental du Gard
Espace Gard Découvertes
30430 Méjannes Le CLap 

Lieu

Départ  : jeudi entre 8h00 et 12h00

Renseignements :         06 68 15 21 75              sports-gard@live.fr                   www.sports-gard.fr               
Nous acceptons : chèque, espèce, virement, ANCV, VACAF, CE / Paiement en plusieurs fois possible à condition que le dernier versement soit le jour du stage

Hébergement 

été et toussaint 2024  
Du 30 juin au 11 juillet 2024
Du 14 au 25 juillet 2024
Du 28 juillet au 8 août 2024

Hébergement, restauration...

Collectif en chambres de 6 lits 

Le transport aller-retour au centre sportif est à la charge du participant

places limitées Du 11 au 22 aout 2024

40 h de cours de code intensif

2259€pension complète

1849€demi-pension

1729€
externe

RDV préalable avec parent  / enfant / moniteur

Du 20 au 31 octobre 2024



Animation, salle de jeux, piscine avec toboggan

Endradrement diplomés avec une surveillance
24h/24h

Stages Multi-sports
De 9 à 16 ans
Moi qui ai besoin de bouger, de changer d'air et de me dépenser, je m'en donne à  
cœur joie. Et je découvre aussi, avec un grand plaisir, des sports que je n'avais
encore jamais pratiqués, comme le tir à l'arc par exemple, la spéléo ou le canoé.
Mon idée, c'est de tester tous les jours un nouveau sport et je m'y tiens. C'est un
rythme que je trouve vraiment génial : ça m'a permis d'explorer toutes mes
capacités physiques et de me découvrir tout un tas de nouvelles passions.

639€pension complète

Le stage comprend

Les matins : Tir à l'arc, Parcours accrobranches,
Spéléo, Laser game en extérieur

Durée 6 jours
Arrivée : dimanche 17h00

Centre sportif  départemental du Gard
Espace Gard Découvertes
30430 Méjannes Le CLap 

Lieu

Départ  : vendredi   17h00

Renseignements :         06 68 15 21 75              sports-gard@live.fr                   www.sports-gard.fr               
Nous acceptons : chèque, espèce, virement, ANCV, VACAF, CE / Paiement en plusieurs fois possible à condition que le dernier versement soit le jour du stage

Hébergement 
Calendrier : été 2024  
Du 30 juin au 5 juillet 2024
Du 14 au 19 juillet 2024
Du 28 juillet au 2 août 2024

Hébergement, restauration...

Collectif en chambres de 6 lits 

Le transport aller-retour au centre sportif est à la charge du participant

499€demi-pension

479€externe

places limitées

Une journée canoé en Ardèche (Vallon pont d'arc)

Du 11 au 16 aout 2024



3 Aprés-midi : Escalade, Spéléo, Tir à l'arc
Animation, salle de jeux, piscine avec toboggan

Endradrement diplomés avec une surveillance
24h/24h

Stages Anglais + Multi-sports
De 9 à 16 ans
Rien de tel pour commencer un stage en immersion dans une ambiance
studieuse mais ludique et festive. Chaque matinée sera consacrée à la
découverte et la mise en situation d'expressions courantes en anglais sous la
forme de petits sketches, jeux de rôles et "board games". L'objectif est de
familiariser les jeunes "learners" à la pratique d'une langue aussi amusante que
créative. Ecouter, lire, composer et pourquoi pas chanter tout en s'amusant sont
les maitres mots pour apprendre à s'exprimer dans la langue de Shakespeare.

669€pension complète

Le stage comprend
Les matins : Ateliers d'anglais

Durée 6 jours

Arrivée : dimanche 17h00

Centre sportif  départemental du Gard
Espace Gard Découvertes
30430 Méjannes Le CLap 

Lieu

Départ  : vendredi   17h00

Renseignements :         06 68 15 21 75              sports-gard@live.fr                   www.sports-gard.fr               
Nous acceptons : chèque, espèce, virement, ANCV, VACAF, CE / Paiement en plusieurs fois possible à condition que le dernier versement soit le jour du stage

Hébergement 
Calendrier : été 2024  
Du 7 au 12 juillet 2024
Du 21 au 26 juillet 2024
Du 4 au 9 août 2024

Hébergement, restauration...

Collectif en chambres de 6 lits 

Le transport aller-retour au centre sportif est à la charge du participant

519€demi-pension

459€externe

places limitées

  “de 13 à 16 ans"
  “de 9 à 12 ans"

  “de 13 à 16 ans"



Animation, salle de jeux, piscine avec toboggan

Endradrement diplomés avec une surveillance
24h/24h

Stages Equitation
De 9 à 17 ans
Débutants ou cavaliers confirmés, nous avons trouvé notre bonheur : tous les
jours, nous profitons de 3 à 6h d'équitation, selon notre niveau, et nous gérons
tout de A à Z, de la préparation de nos montures aux techniques de dressage les
plus fines. Le plus appréciable : tous les équipements dont nous avons besoin
pour progresser rapidement sont à portée de main. Manège couvert, carrière
d'obstacle, parcours de cross sont situé à quelques mètres de nos hébergements!
Ce qui nous permet de consacrer tout notre temps à notre passion.

669€pension complète

Le stage comprend

Formule simple 3h d'équitation / jour

Durée 6 jours
Arrivée : dimanche 17h00

Centre sportif  départemental du Gard
Espace Gard Découvertes
30430 Méjannes Le CLap 

Lieu

Départ  : vendredi   17h00

Renseignements :         06 68 15 21 75              sports-gard@live.fr                   www.sports-gard.fr               
Nous acceptons : chèque, espèce, virement, ANCV, VACAF, CE / Paiement en plusieurs fois possible à condition que le dernier versement soit le jour du stage

Hébergement 

Calendrier : été 2024  
Du 30 juin au 5 juillet 2024
Du 14 au 19 juillet 2024
Du 28 juillet au 2 août 2024

Hébergement, restauration...

Collectif en chambres de 6 lits 

Le transport aller-retour au centre sportif est à la charge du participant

519€demi-pension

445€externe

places limitées

Du 11 au 16 aout 2024

Formule intensive 6h d'équitation / jour

Formule simple

Formule intensive

769€pension complète

619€demi-pension

549€externe



Aprés-midi : match, tournoi, Futsal
Animation, salle de jeux, piscine avec toboggan

Endradrement diplomés avec une surveillance
24h/24h

Stages Football
De 9 à 16 ans
Tous les matins, on commence par un peu d'entrainement...
Une bonne façon de démarrer la journée du bon pied.
On revoit les bases, on perfectionne notre technique avant de laisser libre cours
à notre passion du foot de façon plus ludique l'après-midi : matchs, tournoi
futsal, nous avons l'embarras du choix. Nous appliquons aussitôt ce qu'on a
appris le matin, sans même nous en rendre compte, et en nous amusant. Car il
ne faudrait pas oublier que le football, ça a beau être sérieux, c'est avant tout un
jeu !

529€pension complète

Le stage comprend
Matin : perfectionnement technique

Durée 6 jours

Arrivée : dimanche 17h00

Centre sportif  départemental du Gard
Espace Gard Découvertes
30430 Méjannes Le CLap 

Lieu

Départ  : vendredi   17h00

Chaque stagiaire reçoit un maillot

Renseignements :         06 68 15 21 75              sports-gard@live.fr                   www.sports-gard.fr               
Nous acceptons : chèque, espèce, virement, ANCV, VACAF, CE / Paiement en plusieurs fois possible à condition que le dernier versement soit le jour du stage

Hébergement 
Calendrier : été 2024  
Du 7 au 12 juillet 2024
Du 21 au 26 juillet 2024
Du 4 au 9 août 2024

Hébergement, restauration...

Collectif en chambres de 6 lits 

Le transport aller-retour au centre sportif est à la charge du participant

329€demi-pension

269€externe

places limitées


