MULTI - SPORTS
9/16 ANS

Mejannes le Clap
GARD. 30

Une piscine, 4 terrains de foot, 1 salle de cinéma, 1 centre équestre, 1 bike park ! En arrivant le 1er jour a Méjannes Le Clap,
je n‘en ai pas cru mes yeux ! Tout ¢ca pour moi ! Moi qui ai besoin de bouger, de changer d'air et de me dépenser, je m'en
donne a coeur joie. Et je découvre aussi, avec un grand plaisir, des sports que je n'avais encore jamais pratiqués, comme

le tir a I'arc par exemple, la spéléologie ou l'escalade. Mon idée, c'est de tester tous les jours un nouveau sport et je m'y tiens.
C'est un rythme que je trouve vraiment génial : ca m'a déja permis d'explorer toutes mes capacités physiques

et de me découvrir tout un tas de nouvelles passions !

Au Prugrnmmn

Tous les matins sont consacrés aux activités :

3h de tir a I'arc, 3h d'escalade et parcours aventure,

3h de VTT ou parcours aventure, 3h de spéléologie,

1 journée entiére permet de decouvrir l'activité

canoé en Ardeche.

Tous les aprés-midis :

piscine, salle de jeux, vidéo, animations, possibilité aussi dintégrer
les stages de football.

Duree
6 Jours/5nuits du dimanche 17h au vendredi 17h

Nombre de participants et encadrement
24 enfants maximum

1 directeur BAFD, 1 animateur dipldmé pour 12 enfants
Educateurs diplémés d'état (BE)
1 surveillant de baignade. Les stagiaires sont encadrés 24h/24h

Hébergement unaTe=s

Le centre situe a Méjannes Le Clap en bordure des Cévennes.
Hébergement collectif en chambre de 4 2 6 lits.

Restauration : salle de restaurant climatisée, restauration Label ECOCERT.

prix par enfant

6 jours/ 5 nuits 589€ pension complete R ri R
Possibilité de cumuler plusieurs stages sur 2 ou 3 semaines. ESE VATION
Le prix comprend

le séjour en pension comphéte, bes activités mentionnées au programme avec encadrement.

Le prix ne comprend pas :

le transport (remdez-vous sur place).

MNous acceptons : chégue, espéce, virernent, ANCV, Bons CAF, CE. - E

Paiement en plusieurs fois possible & condition que ke dernier versement soit be jour du stage. anc



EQUITATION
8/17 ANS

Mejannes le Clap
GARD. 30
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ébutants ou cavaliers confirmés, nous avons trouvé notre bonheur : tous les jours, nous profitons de 3 a 6h d'équitation,
selon notre niveau, et nous gérons tout de A a Z, de la préparation de nos montures aux techniques de dressage les plus fines.
Le plus appréciable : tous les «équipements dont nous avons besoin pour progresser rapidement sont a portée de main.
Manege couvert, carriere d'obstacle, carriere dressage, parcours de cross sont situés a quelques métres de nos hébergements !
Ce qui nous permet de consacrer tout notre temps a notre passion. Quand je vous dis que c'est vraiment le bonheur !

Les cavaliers en herbe ou confirmés profiteront chaque jour de

3h d'équitation, ou 6h pour le stage intensif.

2 formules au choix.

Formule intensif : préparation des chevaux, dressage, obstacle,
voltige, cross, poney-game, concours de beauté, randonnee,

s0ins aux chevaux.

En fonction du niveau : préparation et passage des galops possible.
Formule simple : les aprés-midis les enfants ont libre accées

aux espaces du centre : piscine avec toboggan, salle de cinema,
terrain de beach, salle de jeux sous la surveillance des animateurs.
Les installations sportives se situent a 200m des hébergements:
batiment avec club-house, manége couvert, carriére d’'obstacles,
carriére dressage, parcours de cross.

Activités sur place pour les 2 formules ;

piscine avec toboggan, salle de cinéma, un bike park,

salle de jeux, vidéo, animations;

6 Jours/5nuits du dimanche 17h au vendredi 17h

Différents groupes de niveau en fonction de I'age (20 enfants maximum)
1 directeur BAFD, 1 animateur diplomeé pour 12 enfants
Educateurs diplémés d'état (BE)

1 surveillant de baignade. Les stagiaires sont encadrés 24h/24h

UNAT
Le centre situe a Méjannes Le Clap en bordure des Cévennes.
Hébergement collectif en chambre de 4 a 6 lits.
Restauration : salle de restaurant climatisée, restauration Label ECOCERT.

prix par enfant

pension compléte simple 599€ pension compléte intensif 699€ RES ERVATI 0 N

demi-pension simple 455€ demi-pension intensif ~ 559€

Possibilité de cumuler plusieurs stages sur 2 ou 3 semaines.

Le prix comprend : _ o _
le séjour en pension compléte, les activités mentionnées au programme avec l'encadrement.

Le prix me comprend pas :
le transport (rendez-vous sur place).

Mous acceptons : chéque, espéce, virement, ANCV, Bons CAF, CE. g E
Paiement en plusieurs fois possible & condition que le dernier versement soit be jour du stage. win«



FOOTBALL
8/17 ANS

Mejannes le Clap
GARD. 30

Les stages ont lieu sur le centre sportif
rtemental du Gard «Espace Gard

l:g‘?lél;uc:;iu:':u1..'~=.-rh=.-s: a Méjannes le Clap

en bordure méridionale des Cévennes,

a 30 minutes d'Uzés et d'Ales,

a 50 minutes de Nimes et d'Avignon,

a1h30 de Montpellier, a 2h de Marseille,
: .‘ a 2h30 de Lyon.

DROIT
AU BUT

Tousles matins, on commence par un peu d'entrainement...

Une bonne fagon de démarrer la journée du bon pied.

On revoit les bases, on perfectionne notre technique avant de laisser libre cours a notre passion du foot de facon plus
ludique I'aprés-midi : tournois, matchs, beach soccer, futsal, tennis ballon, nous avons I'embarras du choix.

Nous appliquons aussitdt ce qu'on a appris le matin, sans méme nous en rendre compte, et en nous amusant.

Car il ne faudrait pas oublier que le football, ca a beau étre sérieux, c'est avant tout un jeu !

(

Av Programme

Formule intensif :

tous les matins, les stagiaires s'attellent

au perfectionnement technique,

les aprés-midis : tournoi, beach soccer, futsal, tennis ballon...

Activités sur place :
piscine avec toboggan, salle cinéma, salle de jeux...

Les installations sportives se situent a 300m des hébergements :
vestiaire, 2 terrains de football, 2 gymnases, 1 terrain de beach...

Durée
6 Jours/5nuits du dimanche 17h au vendredi 17h

Nombre de participants et encadrement
Différents groupes de niveau en fonction de I'age

1 directeur BAFD, 1 animateur diplémé pour 12 enfants
Educateurs diplomés d'état (BE)

1 surveillant de baignade.

Les stagiaires sont encadrés 24h/24h

Hébergement unatass

Le centre situe a Méjannes Le Clap en bordure des Cévennes.
Hébergement collectif en chambre de 4 2 6 lits.

Restauration : salle de restaurant climatisée,

restauration Label ECOCERT.

prix par enfant

Possibilité de cumuler plusieurs stages sur 2 ou 3 semaines.

Le i comprend: 0668152175

le séjour en pension compléte, les activités mentionndes au programme aved Fencadrement,

sports-gard@live.fr
www.sports-gard.fr

Le prisc ne comprend pas
be transport rendez-vous sur place).

Mous acceptons : chéque, espéce, virement, ANCV, Bans CAF, CE.
Paiement en plusieurs fois possible & condition que le demier versement soit le jour du stage. wne w0



ANGLAIS + EQUITATION
9/16 ANS

Mejannes le Clap
GARD. 30

Les stages ont lieu sur le centre sportif départemental
du Gard «Espace Gard Découvertes» a Méjannes le Clap
en bordure méridionale des Cévennes, a 30 minutes
d'Uzés et d'Alés, a 50 minutes de Nimes et d'Avignon,

. a1h30 de Montpellier, a 2h de Marseille, a 2h30 de Lyon.

DO YOU SPEAK
ENGLISH ?
Just a little!

Rien de tel pour commencer un stage en immersion dans une ambiance studieuse mais ludique et festive.
Chaque matinée sera consacrée a la découverte et la mise en situation d'expressions courantes en anglais sous la forme
de petits sketches, jeux de réles et "board games". Lobjectif est de familiariser les jeunes "learners" a la pratique d'une

langue aussi amusante que créative. Ecouter, lire, composer et pourquoi pas chanter tout en s'amusant sont les maitres
mots pour apprendre a s'exprimer dans la langue de Shakespeare.

Débutants ou cavaliers confirmés, on a trouvé notre bonheur :

4 aprés-midi, nous profitons de 3h d'équitation, selon notre niveau, et nous
gérons tout de A a Z, de la préparation de nos montures aux techniques

de dressage les plus fines. Le plus appréciable : tous les «équipements dont
nous avons besoin pour progresser rapidement sont a portée de main.
Manege couvert, carriere d'obstacle, carriére dressage, parcours de cross
sont situés a quelques métres de nos hébergements | Ce qui nous permet
de consacrer tout notre temps a notre passion. Quand je vous dis que

c'est vraiment le bonheur!

Av Programme
5 matinées de 3 heures d'anglais avec un professeur expérimenté.
Toutes les matinées sont consacrées aux ateliers créatifs :

savoir prendre la parole a l'aide de jeux de mots, pratique
systématique du jeu theatral, composition de saynétes,

de poémes et d'un petit livret personnel.

4 apres-midi sont consacrés a I'équitation.

Autres activités sur place : piscine avec toboggan, salle cinema,
salle de jeux, animations...

Duree
6 Jours/5nuits du dimanche 17h au vendredi 17h

Nombre de participants et encadrement

15 enfants maximum

1 directeur BAFD, 1 animateur dipldmé pour 12 enfants
Educateurs diplomés d'état (BE)

1 surveillant de baignade. Les stagiaires sont encadrés 24h/24h

Hébergement unaTa=s

Le centre situe a Méjannes Le Clap en bordure des Cévennes.
Hébergement collectif en chambre de 4 2 6 lits.

Restauration : salle de restaurant climatisée, restauration Label ECOCERT.

prix par enfant de 6 Stagraires* z S 0
Possibilité de cumuler plusieurs stages sur 2 ou 3 semaines.

Le prix comprend ; 06 68 1 5 21 75
le séjour en pension compléte, les activités mentionnées au programme avec l'encadrement. d I f
Le prix ne comprend pas : Sp'ortS'gar @ IVE.IT

le transport [rendez-vous sur place). www sports_g ard fr
Mous acceptons : chéque, espéce, virement, ANCV, Bons CAF, CE. ~ E

Paiement en plusieurs fois possible & condition que le dermier versernent soit le jour du stage. anc .




ANGLAIS + MULTISPORTS
9/16 ANS

Mejannes le Clap
GARD. 30

Les stages ont lieu sur le centre sportif départemental
% du Gard «Espace Gard Découvertes» 8 Méjannes le Clap
en bordure méridionale des Cévennes, a 30 minutes
d'Uzés et d'Ales, a 50 minutes de Nimes et d'Avignon,
a1h30 de Montpellier, a 2h de Marseille, a 2h30 de Lyon.

- DOYOU SPEAK
g ENGLISH ?
Just a little!

RIET‘I de tel pour commencer un stage en immersion dans une ambiance studieuse mais ludique et festive,

Chaque matinée sera consacrée a la découverte et la mise en situation d'expressions courantes en anglais sous la forme
de petits sketches, jeux de réles et "board games". Lobjectif est de familiariser les jeunes "learners" a la pratique d'une
langue aussi amusante que créative. Ecouter, lire, composer et pourquoi pas chanter tout en s'amusant sont les maitres
mots pour apprendre a s'exprimer dans la langue de Shakespeare.

v
.

Une piscine, quatre terrains de foot, une salle de cinéma, un centre équestre, un bike par
2 gymnases...! En arrivant le premier jour a Méjannes Le Clap, je n'en ai pas cru mes yeux !
Tout ¢ca pour moi ! Moi qui ai besoin de bouger, de changer d'air et de me dépenser

je m'en donne a coeur joie. Et je découvre aussi, avec un grand plaisir, des sports

que je n'avais encore jamais pratiqués, comme le tir a I'arc par exemple,

la spéléologie ou l'escalade. Mon idée, c'est de tester tous les jours un nouveau

sport et je m'y tiens. C'est un rythme que je trouve vraiment geénial :

¢a m'a déja permis d'explorer toutes mes capacités physiques et de me

découvrir tout un tas de nouvelles passions!

Av Programme

5 matinées de 3 heures d'anglais avec un professeur expérimenté.
Toutes les matinées sont consacrées aux ateliers créatifs : savoir prendre
la parole a l'aide de jeux de mots, pratique systématique du jeu théatral,
composition de saynétes, de poemes et d'un petit livret personnel.

3 apres-midi sont consacrés aux activités sportives :

3h de tir a I'arc, 3h d'escalade, 3h de spéléo.

Autres activités sur place : piscine avec toboggan, salle cinéma,

salle de jeux, animations...

Durée
6 Jours/5nuits du dimanche 17h au vendredi 17h

Nombre de participants et encadrement

15 enfants maximum

1 directeur BAFD, 1 animateur diplémé pour 12 enfants
Educateurs diplomes d'état (BE)

1 surveillant de baignade. Les stagiaires sont encadrés 24h/24h

Hébergement unaATe=s

Le centre situe a Méjannes Le Clap en bordure des Cévennes.
Hébergement collectif en chambre de 4 a 6 lits.

Restauration : salle de restaurant climatisée, restauration Label ECOCERT.

-
RESERVATION
Possibilité de cumuler plusieurs stages sur 2 ou 3 semaines

Le prix comprend : 06 68 1 5 2 1 75
le séjour en pension compléte, les activités mentionnées au programme avec l'encadrement. t d r f
Le prix ne comprend pas : Spﬂ'r 3 gar @ IVE.IT

le transport [rendez-vous sur place). www Spnrts_gard fr
Mous acceptons : chéque, espéce, virement, ANCV, Bons CAF, CE. -~ E

Paiement en plusieurs fois possible & condition que le dermier versement soit le jour du stage. amn




CONDVUITE
ACCOMPAGNEE
15/17 ANS

Mejannes le Clap

L'apprentissage anticipé de la conduite (ACC) généralement appelé « conduite accompagnée » présente de nombreux
avantages. Lessentiel est d'apprendre a conduire plus tét et sur une plus longue durée, ce qui est favorable a la sécurité

du jeune conducteur et de ses passagers. Nos stages sont agréé Jeunesse et Sport et ont lieu pendant les vacances scolaires
au centre sportif de Méjannes Le Clap ou le site est idéal pour l'apprentissage et le bien étre des jeunes.

lls durent 12 jours au cours desquels les participants alternent cours de code, cours de conduite et détente
(sports, salle de jeux, activités ludiques...)

Le taux de réussite sur nos stages est du a I'implication et au professionnalisme des moniteurs et des animateurs
qui motivent les stagiaires tout en instaurant une vraie dynamique de groupe,
dans une ambiance conviviale de colonie de vacances.

Le stage comprend

© 20 heures de conduite

© 2 heures RDV préalable : s'effectuera le dernier jour du stage avec la présence d'un parent
® cours de code intensif

® examen du code de laroute durant le stage

Av Programme

1ére semaine du lundi au samedi

1er groupe (G1) : 8h00/12h00 (conduite) + 13h00/18h00 (coonduite) _
2éme groupe (G2) : 8h00/12h00 (code) +13h00/18h00 (conduite) + 20h00/21h30 (code)
Dimanche : Matin repos + 13h00/15h00 + 20h00/21h00 (code pour les 2 groupes) (
2éme semaine

Lundi : idem 1ére semaine

Mardi : 8h00 /12h00 (Examen de code) + 13h00 /18h00 (conduite)
Mercredi : 8h00/18h00 (conduite avec pique-nique)

« Tout au long de ces journées tu découvriras la région »

Jeudi : 8h00 /12h00 (conduite)

Jeudi: 13h00 /17h00 . RDV préalable avec parents et moniteur auto-école

La salle de code se situe a 50 m des hébergements.

Activités sur place : piscine avec toboggan, salle cinéma, salle de jeux,

2 terrains de football, 2 gymnases, 1 terrain de beach-volley, 1 salle de musculation...

Durée
12 Jours/ 11 nuits du dimanche 17h au jeudi 12h

Nombre de participants et encadrement
36 stagiaires maximum

1 directeur BAFD, 1 animateur diplémé pour 12 enfants
Educateurs diplomés d'état (BE)

1 surveillant de baignade. Les stagiaires sont encadrés 24h/24h

Hébergement unATE=s

Le centre situe a Méjannes Le Clap en bordure des Cévennes.
Hébergement collectif en chambre de 4 a 6 lits.

Restauration : salle de restaurant climatisée, restauration Label ECOCERT.

RESERVATION
‘pensioncompléte  19%0€ 0668 152175

prix par stagiaire

demi-pension 1650€

sports-gard@live.fr
www.sports-gard.fr

Le prix comprend ; le séjour en pension compléte, les activités mentionnées au programme aved lencadrement.
Le prix ne comprend pas : le transport [rendez-vous sur place).




